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VOTO DE CONGRATULAÇÃO 

A ISABEL PIMENTEL FARIAS PELA CONQUISTA DA MEDALHA DE OURO 

NO CAMPEONATO NACIONAL DE CADETES NA MODALIDADE DE JUDO 

 

ISABEL PIMENTEL FARIAS é uma jovem de 14 anos de idade, nascida 

e residente na Vila de Rabo de Peixe. 

Desde muito cedo manifestou grande entusiasmo pelo desporto, 

acompanhando de perto, juntamente com a sua irmã gémea, a sua irmã mais 

velha Carolina Farias, na prática de outras modalidades.  

Aos oito anos de idade iniciou-se no Judo, no Judo Clube de Ponta 

Delgada, destacando-se em várias provas internas de promoção até aos 13 anos 

de idade, altura em que começou a competir oficialmente. 

Em fevereiro de 2020, participou no Open de Almada, arrecadando o 

primeiro lugar do torneio na sua categoria e, em 2021, no Campeonato Nacional 

de Judo, conquistando a medalha de bronze, naquela que foi a sua primeira 

participação num Campeonato Nacional desta modalidade. 

No dia 19 do passado mês de fevereiro decorreu o Campeonato Nacional 

de Cadetes 2022, levado a efeito pela Federação Portuguesa de Judo, no 

Pavilhão do Colégio da Imaculada Conceição em Cernache, no Distrito de 

Coimbra. 

Dos 260 participantes, a competição contou com 19 atletas de seis clubes 

da Associação de Judo dos Açores. 

Aqui chegada, a atleta açoriana, rabopeixense, sagrou-se campeã 

Nacional de Cadetes na categoria de –48 Kg femininos. 

No rescaldo de uma crise pandémica, cujas medidas de contenção 

levaram ao isolamento social das crianças e jovens, com efeitos nefastos no seu 

desenvolvimento sócio emocional, já comprovados por investigação científica, é 

fundamental reconhecermos a importância do exercício físico e do desporto na 

saúde física e mental das crianças e jovens.  

O contexto desportivo não promove apenas competências físicas e 

motoras, ensina também – e principalmente - sobre a importância de superar 

desafios e ganhar habilitações cada vez mais importantes para o progresso das 

nossas democracias. 

Com o percurso assinável desta jovem atleta, alcançando prémios em 

competições Nacionais, ISABEL PIMENTEL FARIAS apresenta-se como uma 

promissora figura de relevo do Judo Regional e Nacional, contando com o apoio 

do seu treinador e responsável pelo Judo Clube de Ponta Delgada, Jorge Batista 

e do recentemente campeão de veteranos, Nuno Carvalho. 
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Assim ao abrigo das disposições Regimentais aplicáveis, o Grupo 

Parlamentar do Partido Socialista propõe que a Assembleia Legislativa da 

Região Autónoma dos Açores, reunida em sessão plenária do mês de 

março, aprove o seguinte voto de congratulação: 

 

“A Assembleia Legislativa da Região Autónoma dos Açores congratula-se 

pela vitória de ISABEL PIMENTEL FARIAS, no Campeonato Nacional de 

Cadetes, na categoria de –48Kg femininos, realizado no dia 19 de fevereiro de 

2022, em Coimbra.” 

Do presente voto deve ser dado conhecimento aos pais da Campeã, 

Mafalda Pimentel e Ruben Farias, ao Clube Judo de Ponta Delgada e à 

Associação de Judo do Arquipélago dos Açores. 

 

Horta, Sala das Sessões, 10 de março de 2022. 

 

Os Deputados, 

 
Valdemira Gouveia 

 

 
Carlos Silva 

 

Vasco Cordeiro 

 

 

 

 

Andreia Costa 

 

Sandra Faria 

 

Miguel Costa

 


